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Vertebrectomia

A Bailey y Badgley se les atribuye la primera publicacién de una vertebrectomia cervical en 1960 para
el tratamiento de un tumor cervical. Tras la reseccion se estabilizéd con un injerto 6seo (Bailey y
Badgley 1960).

Aunque este tipo de injertos dseo es Util en pacientes seleccionados, la estabilidad inmediata se
consigue mas facilmente con el uso de un acrilico de fraguado rapido como el polimetil metacrilato.

La ventaja es que los pacientes pueden ser movilizados de forma temprana y no requieren el uso
prolongado de ortesis externas rigidas.

En 1967, Scoville, lo utiliza para la sustitucidon del cuerpo vertebral en un paciente con linfoma
(Scoville y col., 1967).

Desde ese momento, numerosas publicaciones describen el uso del metacrilato en pacientes con
vertebrectomias.

La durabilidad de la reconstruccion puede ser un reto en pacientes con cancer, ya que el tratamiento
con quimioterapia y / o radiacién, junto con un estado nutricional deficiente puede comprometer la
calidad del hueso.

Objetivos

Los objetivos del tratamiento quirdrgico de los tumores de la columna vertebral incluyen la
disminucién del dolor, la descompresién de los elementos neurales, la estabilizacién mecanica de la
columna vertebral y la reseccion amplia para obtener el control local de algunos tumores primarios.

La mayoria de las lesiones ocurren en la columna anterior o el cuerpo vertebral, esto requiere la
restauracion quirlrgica del soporte de la columna anterior, para lo cual se han desarrollado cajas
expandibles, ya que permite un ajuste dptimo y la correccién de la deformidad (Thongtrangan y col.,
2003; Viswanathan y col., 2011).

La reseccién del cuerpo vertebral para el cancer de pulmdén localmente avanzado se puede realizar
con tasas de mortalidad y morbilidad aceptables, y con una mejor supervivencia a largo plazo,
cuando se combina con quimioterapia y radiacién.

No se ha alcanzado consenso en cuanto al nivel éptimo de reseccién vertebral o el régimen de
tratamiento éptimo.

:Debe ser la vertebrectomia total el estandar, incluso en aquellos con invasién minima?

iSe justifican los largos tiempos quirlrgicos, multiples vias de abordaje y las limitaciones anatémicas
que ponen en ciertos 6rganos ?

¢ Mejora el control local y supervivencia cuando la quimioterapia y radioterapia adicionales se da
desde el principio, o es interrumpido para la cirugia ? preferida?

Estas preguntas seran contestadas por medio de ensayos prospectivos aleatorizados (Martin y col.,
2004).

Vias

Neurosurgery Wiki - https://neurosurgerywiki.com/wiki/



Last update: 2025/03/10 15:10 vertebrectomia https://neurosurgerywiki.com/wiki/doku.php?id=vertebrectomia

Anterior

Sobre todo a nivel toracico es mal tolerado en algunos pacientes con problemas cardiopulmonales
preexistentes

Transpedicular posterior

Existen diversas modificaciones desde la simple descompresion transpedicular hasta procedimientos
mas complejos tales como la vertebrectomia transpedicular o osteotomia de sustraccion pedicular.

Desventajas:

Exposicion anterior limitada, lesidn de la raiz nerviosa y en ocasiones la reconstruccion imperfecta de
la columna anterior son algunas de las desventajas de esta via (Cahill y Kumar, 1999).

La reconstruccién de la columna anterior y media es esencial para restaurar la estabilidad después de
la vertebrectomia.

Las cajas intersomaticas expandibles tienen algunas ventajas sobre los implantes de malla
tradicional, aloinjerto estructurales, o poliéter y las cajas de fibra de carbono (Keshavarzi y col.,
2011).
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