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El ultrasonido de alta intensidad (HIFU) basa su efecto en la induccidn de necrosis coagulativa en
cualquier medio no viscoeldstico, como los tejidos bioldgicos.

Las ondas focalizadas de ultrasonido son emitidas desde un transductor y absorbidas en un area
objetivo, produciendo efectos mecanicos, cavitacion y efectos térmicos (intensa elevacién térmica
local) sin lesionar los tejidos que se encuentran interpuestos entre el emisor y el objetivo, en el
camino del ultrasonido.

El potencial efecto antitumoral del HIFU fue ya mostrado en el terreno experimental por Chapelon,
posteriormente también en el terreno clinico.

La elevacién de la temperatura tisular depende del coeficiente de absorcién de los tejidos (medida de
energia acustica convertida en calor en los tejidos), del tamafio y forma del érgano, asi como de Ia
respuesta térmica de la zona calentada.

Los cambios bioldgicos inducidos por el calor dependen de la temperatura alcanzada y de la duracion
de la exposicion. Para temperaturas por encima de un determinado valor se produce un dafo tisular
irreversible, en forma de necrosis coagulativa. Para dosis térmicas (considerando dosis térmica como
el tiempo equivalente en segundos de exposicidon a una temperatura estandar de 43 °C) por debajo
de un cierto umbral, el efecto depende de la sensibilidad tisular al calor.

Las complicaciones incluyen quemaduras en la piel, hemorragias y dafos a las estructuras
circundantes.

Existe evidencia de que puede ocluir vasos extracraneales.
Se precisa refinamiento en las aplicaciones para su uso en neurocirugia (Serrone y col., 2011)
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