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El tromboembolismo pulmonar (TEP) es una situación clínico- patológica desencadenada por la
obstrucción arterial pulmonar por causa de un trombo desarrollado in situ o de otro material
procedente del sistema venoso. De ello resulta un defecto de oxígeno en los pulmones. Es una de las
principales emergencias médicas. Se trata de una enfermedad potencialmente mortal; el diagnóstico
no es fácil, pues a menudo existen pocos signos que puedan orientar.

Más del 70% de los pacientes con TEP presentan trombosis venosa profunda (TVP), aunque los
trombos no sean detectables clínicamente.

Por otra parte, aproximadamente el 50% de pacientes con TVP desarrollan TEP, con gran frecuencia
asintomáticos.

La embolia pulmonar es la principal causa de muertes evitables en los pacientes hospitalizados, tiene
una mortalidad en el 16% de los pacientes hospitalizados no tratados (Geerts y col., 2008).
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