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Un trastorno cognitivo es un trastorno mental que afecta a las funciones cognitivas, principalmente, la
memoria, la percepcion y la resoluciéon de problemas.

Los trastornos cognitivos mas directos incluyen a la amnesia, la demencia y el delirium.

Otros incluyen los trastornos de ansiedad, tales como las fobias, los panicos, el trastorno obsesivo-
compulsivo, el trastorno de ansiedad generalizado o el trastorno por estrés postraumatico.

Los trastornos del estado de animo, como la depresion y el trastorno bipolar, son igualmente
trastornos cognitivos.

Asimismo, los trastornos psicéticos, como la esquizofrenia y los trastornos delirantes, son clasificados
como trastornos mentales cognitivos.
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