2025/07/02 20:28 1/2 Tiempo Medio de Espera Quirlrgica en Neurocirugia

Tiempo Medio de Espera Quirurgica en
Neurocirugia

Definicion

El tiempo medio de espera quirdrgica es el promedio de dias que transcurren desde que un
paciente es incluido en lista de espera neuroquirdrgica hasta el dia en que se realiza su intervencion
neuroquirdrgica.

Importancia

e Es un indicador fundamental de accesibilidad al tratamiento.
e Ayuda a medir la eficiencia organizativa y la capacidad de respuesta asistencial.
e Tiempos de espera prolongados pueden:

o Aumentar el riesgo de empeoramiento clinico.

o Generar insatisfaccién en los pacientes.

o Complicar las cirugias por progresién de la enfermedad.

Método de Calculo

Tiempo Medio de Espera (dias) = (Suma de los dias de espera de todos los pacientes
operados en un periodo) / (Numero de pacientes operados en ese mismo periodo)

Consideraciones

e Es importante separar:
o Cirugias programadas electivas (tumores benignos, columna, etc.).
o Cirugias urgentes (no se contabilizan en tiempo de espera habitual).
* Puede analizarse por:
o Tipo de patologia (tumoral, vascular, espinal, trauma).
o Grado de prioridad clinica (alta, intermedia, baja).

Interpretacion

Tiempo Medio de Espera|Interpretacion General

<30 dias Excelente accesibilidad

30-60 dias Aceptable

>60 dias Requiere analisis de causas y medidas correctoras
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Ejemplo Basico

Paciente|Dias de Espera desde Inclusion a Cirugia
A 20 dias

B 45 dias
C 30 dias
D 55 dias

Calculo:
e (20 + 45 + 30 +55)/4 = 37,5 dias

Conclusion: Tiempo medio de espera aceptable.

Acciones de Mejora en caso de Esperas Prolongadas

Optimizacién de la programacion quirdrgica.

Revision de criterios de priorizacion clinica.

Incremento de sesiones quirdrgicas extraordinarias si es necesario.
Mejor comunicacion con los pacientes sobre plazos y evolucion.
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