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Sulfato de magnesio

En estudios experimentales, el magnesio tiene la capacidad de inhibir la liberacién de aminoacidos
excitatorios, bloquear a los receptores N-metil-D-aspartato (NMDA) y prevenir la entrada de calcio a la
célula, todos éstos implicados en la fisiopatologia del vasoespasmo cerebral.

A pesar de que los efectos hemodindmicos del sulfato de magnesio para conseguir la hipotension
parecen ser beneficioso, sus efectos secundarios pueden limitar su utilidad, en particular en
neurocirugfa ”.

Los estudios realizados en humanos, habia demostrado disminuir el DNIT y mejorar la sobrevida
(Wong y col., 2010).

Sin embargo, en un estudio aleatorizado y controlado con placebo no mejoré los resultados clinicos
después de una hemorragia subaracnoidea por aneurisma, por lo tanto, la administracién rutinaria de
magnesio no puede ser recomendada (Dorhout Mees y col., 2012).
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