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El soporte vital se refiere a las técnicas y tratamientos de emergencia realizadas en una situación de
urgencia médica para mantener la vida del paciente tras el fallo de uno o más órganos vitales. Los
médicos y técnicos de emergencias médicas son los encargados de realizar los procedimientos
básicos y avanzados de soporte vital. Sin embargo el soporte vital básico a veces se proporciona en el
lugar de la emergencia por parte de familiares o viandantes antes de la llegada de los servicios de
emergencia. En el caso de fallo cardíaco, la reanimación cardiopulmonar es iniciada por las personas
cercanas al paciente el 25% de las veces. Las técnicas de soporte vital básico, como la realización de
la RCP en una víctima de paro cardíaco pueden duplicar o incluso triplicar esa posibilidad de
supervivencia del paciente. Otros tipos de soporte vital básico incluyen proporcionar respiración en
caso de asfixia, parar una hemorragia o el uso de un desfibrilador externo automático.
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