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Síndrome del segundo impacto

Se trata de una segunda conmoción cerebral cuando aun persistían síntomas de la primera
conmoción.

Es raro, pero puede tener graves consecuencias.

Clasificación

Leve síntomas de menos de 15 minutos de duración

Moderada síntomas de más de 15 minutos de duración

Grave Persistencia de síntomas y pérdida de conciencia previa.

Los síntomas se producen por edema cerebral.

Diagnóstico

Aumento de glutamato en sangre. que puede persistir 7-10 días

Cuando un jugador le suceda debe de jugar solo cuando se resuelvan los síntomas anteriores.

Cuando sucedan 3 conmociones debe de interrumpir la temporada y realizarse una Resonancia.
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