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Sindrome del paciente trepanado

También conocido por sindrome poscraniectomia, sindrome del colgajo hundido.

Se trata de un espectro de sintomas cominmente experimentado por los pacientes con defecto
craneal.

Acufiando el término “syndrome of the sinking skin flap”, la explicacién era que la presion atmosférica
realizaba presion sobre la corteza cerebral no protegida, causando déficit neuroldgico, siendo la
craneoplastia la solucién.

Los sintomas incluyen cefalea, mareo, astenia, insomnio, incapacidad para concentrarse depresion y
ansiedad.

Ha habido multiples teorias acerca del origen de dicho sindrome entre ellas una teoria hemodinamica
donde se describia que estaba determinada por una variaciéon pulsatil arterial o venosa.

La teoria de que la presion atmosférica es transmitida a la cavidad intracraneal, causado por la
presién del colgajo dérmico sobre el area de corteza que corresponde al defecto éseo.

En 1984 Fodstadt, describe que el defecto dseo presenta un efecto de sifén en la dindmica del LCR
creando un desplazamiento de las estructuras de la linea media y afectando el flujo cerebral local.
Este efecto parece estar correlacionado con la distorsidn de la dura y la corteza subyacente, senos
VeNnosos, y espacio subaracnoideo por el tejido cicatrizal y la presion atmosférica.

Richaud y col., en 1985 demostraron que se obtenian de un 15 a 30% de mejoria en el flujo sanguineo
en el sitio de la lesidn y se observaba mayor en defectos pequefos de alrededor de 10 cm2; mediante
TC dindamica con inhalacion de xenén. El describe la teoria que el espacio subaracnoideo llegaba a ser
obliterado por la presidon atmosférica y tejido cicatrizal. Esto ocasiona que el retorno venoso cerebral
sea susceptible a los cambios de presion local y ademas de la presién directa de la corteza por el
desplazamiento del cuero cabelludo. Posteriores estudios de Suzuki (1993)23, Yoshida (2001 )24
encontraron que pacientes craniectomizados mejoraban neuroldégicamente después de una
craneoplastia y al realizarles TAC dinamica observaron un aumento de flujo sanguineo.
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