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Se han descrito tres zonas donde es posible que aparezcan cuadros compresivos del nervio radial:

Septo intermuscular lateral del brazo, especialmente cuando se producen fracturas desplazadas de
himero.

Arco fibroso proximal del mdsculo supinador (la llamada arcada de Frohse).
Tercio distal del antebrazo, sélo de la zona sensitiva superficial.

El cuadro mas habitual es el segundo. Se caracteriza por dolor sobre la masa muscular distal al
epicondilo, por lo que puede confundirse con una epicondilitis.

Cuando la compresion es intensa y de larga duracion puede conducir a debilidad de la musculatura
extensora.

Tratamiento

El tratamiento de estos pacientes debe comenzar con modificacidon o supresion de las actividades
desencadenantes durante cuatro o seis semanas.

En los casos refractarios debe procederse a la liberacién quirlrgica de la compresidon mediante
seccion de las estructuras fibrosas mencionadas con neurdlisis externa adicional.
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