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Radiofrecuencia pulsada

La radiofrecuencia pulsada es una técnica quirirgica minimamente invasiva, que se realiza de forma
ambulatoria.

No esta claro aun el mecanismo de accion.

Los hallazgos in vitro e in vivo indican que se generan campos eléctrico-magnéticos y térmicos que
llevan una alteracién neuronal morfolégica, bioquimica y funcional, que podria contribuir a la
neuromodulacion del sistema nervioso. Los campos eléctricos se producen en la punta del electrodo o
aguja empleada y son limitados por las dimensiones de la misma, en longitud y didmetro, estan
limitados por lo general a 0,5 mm de la punta del electrodo.

Se produce un potencial transmembrana que causa electroporacién, creacién de poros en la
membrana celular. La mayoria de los cambios ocurren a nivel sub-celular, se produce disrupcion de
los canales idnicos, edema del endoneuro, depdsitos de coldgeno, anomalias en las estructuras
mitocondriales, disrupcién y desorganizacion de microfilamentos y microtibulos, separacién en la
configuracion de la mielina, y alteracidn de los potenciales de reposo y de los umbrales. La PRF del
GRD también produce un aumento de la inmunorreactividad del marcador de actividad neuronal c-Fos
en las ldminas | y Il del asta dorsal, de la regulacién del marcador de estrés celular ATF-3, atenuacién
de citokinas inflamatorias como IL b, TNFa e IL6, asi como un aumento de las vias inhibitorias
descendentes noradrenérgicas y serotoninérgicas. Los campos eléctricos de baja intensidad producen
una depresion de larga duracion de la transmisidn sinaptica. Si existe algun grado de ablacion es
insignificante como se demuestra en la practica clinica (Abejon y col., 2011).

Indicaciones

Artropatia facetaria

Dolor en las articulaciones sacroiliacas
Dolor inguinal

Dolor radicular

Cefalea de origen cervical

Dolor de miembro fantasma.

Nervio sural

Raiz L5

El punto diana en este caso se localiza en una ventana de forma triangular que se forma por la parte
inferior de las apofisis transversa de L5, la apdfisis articular superior de S1 y la cresta iliaca. En
algunas ocasiones con esta imagen el triangulo es inaccesible por la interposicidn de la cresta iliaca
(Fenton y Czervionke, 2003).
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