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Quiste de la bolsa de Rathke

También llamados quistes craneobucales o craneofaringeos
Formacidn quistica derivada de los restos embrionarios de la bolsa de Rathke.

Generalmente permanecen pequefos, intraselares y asintomaticos pero un tercio se extienden
supraselarmente.

Anatomia Patoldgica

Histoldgicamente se aprecian abundantes células gigantes multinucleadas de tipo cuerpo extrano,
cristales de colesterol, infiltrado inflamatorio crénico inespecifico y hemosideréfagos.

Sin evidencia de epitelio estratificado.
Clinica

Se presenta en edad adulta y es raro que se manifiesten clinicamente, aunque si lo hacen a menudo
se produce como apoplejia hipofisaria. También se pueden manifestar como el resto de los tumores
hipofisarios: Cefalea, déficit en agudeza visual/ trastornos motilidad ocular asi como trastornos
hormonales.

Diagnédstico
La TAC e RM muestran lesién quistica selar.

En la RMN son hipointensos en T1 e hiperintensos en T2, lo cual puede hacer que se confundan con
quistes aracnoideos. No obstante, el contenido del quiste de Rathke puede dar una sefial isointensa o
hiperintensa en T1. La pared de los quistes de Rathke puede reforzar con el medio de contraste y
tener el aspecto de un anillo delgado.

Diagndstico diferencial

Plantea el diagndstico diferencial con tumores hipofisarios, especialmente si existe la presencia de
componente hemorragico.

Los quistes aracnoideos son raros. Su contenido es hipointenso en T1 e hipointenso a hiperintenso en
T2. No refuerzan con el contraste.

Tratamiento

El tratamiento es quirdrgico, se recomienda un abordaje transesfenoidal sea endoscépico o
microquirurgico.

Prondstico

El crecimiento y la reacumulacién en determinados casos requiere una estrategia quirdrgica con
respecto al mecanismo de produccién (Ogawa y col., 2011).
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