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Plasmocitoma solitario del hueso

El plasmocitoma solitario del hueso es una enfermedad de células plasmaticas caracterizada por la
formacién de un tumor Unico en el hueso.

Aparece cuando las células plasmaticas que se originan en la médula ésea se acumulan en la
superficie interna del hueso. Sin embargo, en pacientes con plasmocitoma solitario de hueso, estas
células plasmaticas malignas no suelen estar presentes en la médula 6sea propiamente dicha ni en
los tejidos blandos que rodean el hueso.

La cirugia tiene un papel en el tratamiento de los pacientes en los que la destruccién vertebral origina
inestabilidad o en aquellos en los que el crecimiento tumoral produce compresion de estructuras

nerviosas, siempre acompafada de radioterapia adyuvante ¥ ? ?.

Casos clinicos del Hospital General Universitario de Alicante
17352

Mujer de 74 afos que ingresa por tumor vertebral lumbar.

Dolor de un afio de evolucidn con irradiaciéon a MMII, estable que empeora en bipedestacién
/caminando. Dolor inflamatorio nocturno leve moderado pred izg. No alteracidn esfinteriana.
Parestesias en L5 bilat pred derecho. Paresia L5 derecho que ha mejorado recientemente. No triple A.
Estudio para despistaje de mieloma negativo.

RM lumbar: tumor extracompartimental L5 compatible con plasmocitoma y/o angioma agresivo. TAC
TAP de extension negativo.

TAC

Fractura-aplastamiento de L5 patoldgica con pérdida de altura del 50% del cuerpo vertebral, con
reemplazamiento medular que afecta tanto al cuerpo vertebral como a ambos pediculos y la apdfisis
transversa derecha, y que aumocia un aumento de partes blandas perivertebral que ocupa el espacio
epidural anterior reduciendo el canal aproximadamente un 50% asi como los agujeros de conjuncién
de L5 bilaterales y L4 derecho.

Dentro de las opciones diagndsticas habria que considerar plasmocitoma o menos probable
metastasis.

Abordaje doble (12 anterior). Angio TC con reconstruccion sagital. RX AP y lat, Densitometria. EMG
MMII

TAC postoperatorio tras abordaje anterior.
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Fractura aplastamiento de L5 patoldgica intervenida por via anterior.

Cambios postquirdrgicos por corpectomia L5, discectomia L4-L5 y L5-S1, tornillos intersomaticos
desde L5 a L4 y desde L5 a S1 y caja intersomatica L4-L5.
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