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Paciente neurocrítico

Clasificación

Paciente que sufre un accidente cerebrovascular (AVC) en todas sus formas:

Accidente cerebrovascular hemorrágico.

Accidente cerebrovascular isquémico.

Traumatismo craneoencefálico.

Paciente con patología neurológica o patología neuroquirúrgica, pendientes de cirugía, pero que por
su estado de salud necesitan cuidados críticos.

Paciente que requiere cuidado postoperatorio crítico, de cualquier patología neuroquirúrgica.

Tratamiento

ver Tratamiento del paciente neurocrítico.

Pronóstico

ver Pronóstico del paciente neurocrítico.

Recomendaciones

Recomendaciones del Comité de Neurocrítico del Hospital General Universitario de Alicante

Curso

Módulo 1. Monitorización en el paciente neurocrítico.

1.1. Monitorización de la presión intracraneal.   1.2. Saturación del bulbo de la yugular.   1.3. BIS y EEG
continuo.   1.4. Doppler transcraneal.   1.5. Papel de las pruebas de imagen (TAC y RMN).

Módulo 2. Valoración del paciente en coma.

2.1. Diagnóstico y manejo inicial.   2.2. Propuesta de protocolo.  

Módulo 3. Ictus isquémico.
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3.1. Fibrinólisis sistémica en la UCI.   3.2. Manejo del ictus isquémico hemisférico.   3.3. La UCI como
unidad de ictus.

Módulo 4. Manejo actual de la hemorragia subaracnoidea

4.1. Diagnóstico.  4.2. Medidas de soporte.  4.3. Complicaciones.   4.4. Tratamiento intervencionista.  

Módulo 5. Manejo actual de la hemorragia intraparenquimatosa (incluida la TA)

5.1. Manejo inicial.   5.2. Tratamiento de emergencia hipertensiva.   5.3. Indicaciones de cirugía.  

Módulo 6. Estatus epiléptico

6.1. Tratamiento farmacológico.   6.2. Propuesta de protocolo.  

Módulo 7. Sedación, analgesia y relajación en la UCI: manejo actual

7.1. Sedación.   7.2. Analgesia.   7.3. Relajación.   7.4. Propuesta de protocolo.  

Módulo 8. Delirio, agitación y síndrome confusional agudo en UCI

8.1. Epidemiología: incidencia, factores de riesgo y pronóstico.   8.2. Diagnóstico y valoración.   8.3.
Manejo no farmacológico.   8.4. Manejo farmacológico.   8.5. Propuesta de protocolo.  

Módulo 9. Polineuropatía del enfermo crítico

9.1. Epidemiología.  9.2. Prevención.  9.3. Tratamiento.  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