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Oncología médica

Es la especialidad médica dedicada con el diagnóstico y tratamiento del cáncer. La Oncología Médica
es una especialidad, derivada del tronco de la Medicina Interna, centrada en la atención al enfermo
con cáncer como un todo.

El oncólogo médico es el especialista que atiende al enfermo de cáncer. Su objetivo es el cuidado del
enfermo desde el diagnóstico, incluyendo el tratamiento y seguimiento, hasta la curación o durante el
período terminal del enfermo. Atiende la patología asociada a la enfermedad tumoral, y las
complicaciones derivadas del tratamiento. Colabora activamente en el apoyo emocional, social y
psicológico de los pacientes y de sus familiares. Se ocupa especialmente del manejo de los fármacos
antineoplásicos, entre otros, los citostáticos o quimioterapia, y debe poseer un conocimiento amplio
de su farmacocinética e interacciones con otras drogas.

Historia de la especialidad

En la segunda mitad del siglo XX se produce un importante aumento, tanto de la complejidad de los
métodos diagnósticos y terapéuticos, como de los tumores malignos como causa de muerte en las
sociedades desarrolladas. Como consecuencia, los médicos que querían dedicarse al cuidado de los
enfermos con procesos tumorales necesitaban una preparación especial, además de amplios
conocimientos en Medicina Interna. La Oncología Médica surgió de la necesidad de cubrir aspectos
médicos diferentes de los quirúrgicos y radioterápicos. Se reconoció oficialmente como especialidad
en España en el año 1978.

Hoy en día forman parte de comités de neurooncología y trabajan cuanto a los neurocirujanos en el
tratamiento coadyuvante de los tumores cerebrales malignos.
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