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NPH Grade Scale o NPH Score

Trastorno de la marcha

Encamado o no puede caminar 5

Puede caminar con ayuda 4

Camina sin ayuda pero inestable con caídas frecuentes 3

Marcha estable pero anormal 2

Normal 1

Trastorno cognitivo

Vegetativo 5

Demencia grave 4

Alteraciones graves de memoria y comportamiento 3

Alteraciones de memoria según paciente o familia 2

Leves problemas cognitivos 1

ESFÍNTERES

Incontinencia urinaria y fecal 5

Incontinencia urinaria continua 4

Incontinencia urinaria esporádica 3

Urgencia urinaria 2

Normales 1
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