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El nervio éptico es un nervio craneal y
Radiaciones épticas  sensitivo, encargado de transmitir la
informacioén visual desde la retina hasta
el cerebro.
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Mervio optico Quiasma optco

Se origina en la capa de células ganglionares de la retina, siendo su origen aparente el angulo
anterior del quiasma 6éptico.

Recorrido y relaciones
Mide aproximadamente 4 cm de longitud, y se orienta en sentido anteroposterior.
Se describen en él cuatro segmentos:

Primer segmento: intraocular. Los axones de las células ganglionares de la retina convergen en la
papila dptica, desde alli el nervio perfora las capas superficiales del ojo (esclerética y coroides) en un
sitio llamado zona cribosa.

Segundo segmento: intraorbitario. El nervio queda comprendido en un cono formado por los muisculos
rectos del ojo y se sumerge en la grasa retroocular. En el vértice de la drbita por el anillo fibroso que
presta insercién a los musculos rectos (anillo de Zinn). En este segmento el nervio se relaciona por
arriba con la arteria oftalmica y por fuera con el ganglio oftalmico.

Tercer segmento: intracanalicular. El nervio atraviesa el foramen dptico acompafado por la arteria
oftalmica. En este sitio, es frecuente la lesidén del nervio por fracturas que comprometan la base del
craneo y el vértice de la érbita.

Cuarto segmento: intracraneal. Mide 1 cm y estd comprendido entre el foramen 6ptico y el quiasma
optico. En este segmento el nervio esta situado sobre la tienda de la hipéfisis y sobre el canal éptico
del esfenoides.

Semiologia

La exploracion del Il par craneal debe incluir maniobras que evallen la agudeza visual, los campos
visuales, y la visién de color.

La agudeza visual suele explorarse con la grafica de Snellen, la cual tiene dos tiras de colores con la
cual se explora la vision de color. El examen del fondo de ojo debe ser parte de la exploracién del
nervio Optico.
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El reflejo fotomotor o pupilar se explora iluminando cada ojo y se observa la contraccion de la pupila.
En el reflejo consensual, la iluminacién de un ojo causa contraccién de la pupila del ojo contralateral.

Lesiones traumaticas

El nervio dptico puede ser lesionado en forma directa o indirecta en un traumatismo. En forma directa
por heridas abiertas coo balazos o cuchilladas. En forma indirecta en traumas frontales contusos
severos, cOmo en una caida de altura o un accidente automovilistico, en estos casos puede ir
acompafada o no de fractura del canal éptico. La neuropatia dptica traumatica se manifiesta con
disminucién de la agudeza visual (a menudo muy severa) y alteracion del reflejo fotomotor, que se
presentan en forma inmediata después del trauma. Como muchas veces los pacientes estan
inconcientes y es imposible tomar la agudeza visual, el examen de las pupilas y la deteccion de un
defecto pupilar aferente relativo son fundamentales. Cuando se puede realizar campo visual, la
alteracién mas frecuente es la hemianopsia altitudinal, especialmente inferior. En los casos en que
hay una fractura y compresion del nervio dptico por restos dseos o por un cuerpo extrafio, puede
estar indicada la cirugia. La utilidad de los corticoides endovenosos no ha sido demostrada, pero en
algunos centros se usan con la finalidad de evitar el aumento del dafio por el edema postraumatico.

La investigacién sobre células ganglionares de la retina tras la lesion del nervio éptico ha recibido
considerable atencion y para ello el establecimiento de modelos animales simples y eficaces es de
importancia critica para el progreso futuro.

El modelo de seccidn transversal cuantitativa en la lesidn del nervio dptico de ratas Wistar es ideal
para proporcionar una base para la investigacion de nuevos tratamientos para la reparacién del
nervio optico (Wang y col., 2012).
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