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La navegación espinal fue aplicada a partir del año 2000, pero debido a una limitación del software y
hardware, a la lentitud del procedimiento, por una curva de aprendizaje difícil y por la relación
beneficio coste económico, no fue integrada en el arsenal tecnológico para la cirugía de columna.
Desde el 2007 y después de mejorar dichos aspectos, la navegación ha experimentado una expansión
de su uso.

Se han descrito diferentes sistemas de navegación para la fijación de columna según el método y
obtención de imágenes radiológicas sea con Fluoro 2D-TC, Fluoro ISO C-3D, CT y RMN, esta última la
menos consolidada, siendo las diferencias de precisión entre ellos insignificantes.

Hay un riesgo significativamente menor de complicaciones en la inserción de tornillo pedicular en
comparación con la inserción no-navegada en todas las regiones espinales (Shin y col., 2012).
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