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El mdsculo erector de la columna (erector spinae) es un grupo de musculos de la espalda en los
animales. También se conoce como sacroespinal en textos mas antiguos. Un término mas moderno es
extensor de la columna,1 aunque esto no es de uso generalizado. No es sélo un musculo, sino un
conjunto de musculos y tendones. Se combinan y extienden mas o menos verticalmente. Se
extienden a lo largo de las regiones lumbar, toracica y cervical, y se hallan en los surcos laterales de
la columna vértebral. Erector de la columna cubre las regiones lumbar y toracica de la fascia
toracolumbar, y la regién cervical mediante el ligamento nucal. Esta gran masa muscular y tendinosa
varia en tamanfio y estructura en las diferentes partes de la columna vértebral. En la regién sacra, es
estrecha y puntiaguda, y en su origen principalmente su estructura es tendinosa. En la regién lumbar
es mas grande, y forma una masa espesa carnosa que, al ser seguida hacia arriba, se subdivide en
tres columnas, las cuales disminuyen gradualmente de tamafio a medida que ascienden al insertarse
en las vértebras y las costillas. El erector de la columna surge de la superficie anterior de un tendén
ancho y grueso, que se adjunta a la cresta media del sacro, las apéfisis espinosas de la regién lumbar
y de las vértebras tordcicas undécima y duodécima, del ligamento supraespinoso, la parte posterior
del labio interno de las crestas iliacas y las crestas laterales del sacro, donde se une con el ligamento
sacrotuberoso y ligamentos sacro-iliacos posteriores. Algunas de sus fibras son contiguas a las fibras
gue dan origen al musculo gluteo mayor. Las fibras musculares forman una gran masa carnosa que se
divide, en la regién lumbar superior, en tres columnas:a saber., una lateral (el lliocostal), un
intermedio (longissimus) y un medial (el spinalis).
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