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Un equipo multidisciplinario es un grupo de profesionales de diferentes areas de la medicina y la
salud que trabajan juntos para abordar una afeccién médica compleja o una emergencia de manera
integral y coordinada. En el contexto de una emergencia neuroldgica, un equipo multidisciplinario
puede incluir:

Neurdlogos y neurocirujanos: especialistas en el diagndstico y tratamiento de afecciones del cerebro
y el sistema nervioso. Enfermeros especializados en neurologia y cuidados intensivos: encargados del
cuidado diario y el seguimiento del paciente. Radidlogos y tecndlogos en radiologia: responsables de
realizar y analizar imagenes del cerebro para el diagnéstico y seguimiento de la afeccion.
Especialistas en anestesiologia: encargados de administrar la anestesia y sedacién necesarias para
procedimientos quirdrgicos y otros tratamientos. Fisioterapeutas y terapeutas ocupacionales:
encargados de trabajar en la rehabilitacién del paciente después de una cirugia o tratamiento.
Trabajadores sociales: encargados de coordinar la atencién y apoyar al paciente y a la familia durante
el proceso de recuperacion. El trabajo en equipo de un equipo multidisciplinario permite una
evaluacion exhaustiva de la afeccidén, una atencion individualizada al paciente y una coordinacién
adecuada de los tratamientos y cuidados necesarios. El enfoque multidisciplinario también permite
una comunicacién efectiva entre los diferentes profesionales, lo que mejora la calidad del cuidado y
reduce el riesgo de errores o complicaciones.
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