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Milrinona

La Milrinona, también conocido como Milrinone, es un medicamento inhibidor de la fosfodiesterasa de
uso frecuente en ciertas enfermedades cardiacas.

Inhibe la enzima fosfodiesterasa lll, esto aumentan las concentraciones intracelulares de AMPc y de
calcio para mejorar asi la contraccién muscular cardiaca, esto explica sus efectos inotrépicos y
cronotrépicos positivos.

Se usa en la insuficiencia cardiaca (falla cardiaca) terminal por corto tiempo, refractaria a otros
inotrépicos (catecolaminérgicos),o en pacientes programados para trasplante de corazén.

Solamente esta disponible para uso venoso. No se usa de manera crénica porque aumenta la
mortalidad.

Viene en ampollas de 10 mg / 10mL, la dosis de carga es de 50 microgramos por Kg de peso para
continuar a dosis desde 0,25 microgramos / Kg / minuto hasta de 1 microgramos / Kg / minuto.

Recientemente, MacDonald y col., publicé su experiencia en el empleo de infusién continua en lugar
de la terapia triple “H”, encontrando que requiere una supervision menos invasiva y un efecto
hemodinamico comparable (Conolly y col., 2012; MacDonald y col., 2008).
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