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El metotrexato (MTX) es un medicamento usado en el tratamiento del cancer, enfermedades
autoinmunes y la induccién de aborto terapéutico. En la década de los 50s se empez6 a usar para el
tratamiento del cdncer; el metotrexato se ha usado por mas de 25 afios en el tratamiento de la
artritis reumatoidea, y en 1988 fue aprobado en Estados Unidos por la FDA (Administraciéon de Drogas
y Alimentos), para su uso en la AR del adulto

Historia

El metotrexato tiene su origen a mediados de los afios cuarenta del siglo XX, cuando el Dr. Sidney
Farber del Hospital Infantil de Boston estudiaba el efecto del acido félico en la leucemia aguda
infantil. Pidié al Dr. Y. Subbarao, cuyo equipo habia conseguido sintentizar por primera vez en 1946
acido félico, que creara un anti-folato. El medicamento (metotrexato) fue administrado a un grupo de
nifios enfermos de leucemia, comprobandose su efecto beneficioso, por lo que se considera que el
metotrexato marcé el comienzo de la quimioterapia en oncologia.

Precauciones
Puede ocasionar trombocitopenia, fibrosis hepatica, pancitopenia, cirrosis, neumonitis

El metotrexato fue usado inicialmente como parte de quimioterapia combinada para el cancer.
Actualmente es medicamento de primera linea para el tratamiento de algunas enfermedades
neoplasicas como la leucemia linfoblastica aguda.
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