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La metformina, o el preparado comercial clorhidrato de metformina, es un fármaco antidiabético de
aplicación oral del tipo biguanida. Se utiliza comúnmente en el tratamiento y la prevención de la
diabetes mellitus tipo 2, antes conocida como diabetes no insulinodependiente, particularmente en
pacientes con sobrepeso, así como en niños y personas que presentan una función renal normal. Se
indica por sí sola como adyuvante del ejercicio físico y la dieta en pacientes cuya hiperglucemia no
puede ser controlada sólo con modificaciones en la dieta.
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