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La memoria a corto plazo (MCP), también conocida como “memoria primaria” o “memoria activa”, es
la capacidad para mantener en mente de forma activa una pequeña cantidad de información, de
forma que se encuentre inmediatamente disponible durante un corto periodo de tiempo. La duración
de la MCP está estimada en varios segundos, y respecto a su capacidad, está comúnmente aceptada
la cifra de 7 ± 2 elementos. Por el contrario, la memoria a largo plazo almacena de forma indefinida
una cantidad de información que se supone puede ser ilimitada.

La MCP debe distinguirse de la memoria de trabajo, o “memoria operativa” que hace referencia a las
estructuras y procesos que intervienen en el almacenamiento y manipulación de la información.
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