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Manejo de la Coagulopatía en Hemorragia
Intraparenquimatosa

El manejo adecuado de la coagulopatía en pacientes con hemorragia intraparenquimatosa es esencial
para prevenir la expansión del hematoma y mejorar los resultados clínicos. Este protocolo detalla las
estrategias y tratamientos recomendados para corregir trastornos de la coagulación en este contexto.

Identificación de la Coagulopatía

Evaluación Inicial:
Realizar un panel de coagulación completo, incluyendo tiempo de protrombina (TP),
tiempo parcial de tromboplastina activada (TTPa), y niveles de fibrinógeno.
Revisar la historia clínica del paciente para identificar el uso de anticoagulantes o la
presencia de trastornos de coagulación preexistentes.

Manejo de Anticoagulantes

Antagonistas de la Vitamina K (Warfarina):
Administrar vitamina K por vía intravenosa para una reversión rápida.
Considerar el uso de complejos protrombínicos concentrados (CPC) para una reversión
más inmediata.

Inhibidores Directos del Factor Xa:
Utilizar agentes de reversión específicos como andexanet alfa para anticoagulantes como
apixabán o rivaroxabán.

Inhibidores Directos de la Trombina:
Administrar idarucizumab para la reversión rápida de dabigatrán.

Heparinas:
Administrar sulfato de protamina para revertir los efectos de la heparina no fraccionada o
de bajo peso molecular.

Uso de Plasma y Crioprecipitados

Plasma Fresco Congelado (PFC):
Indicado para reponer múltiples factores de coagulación en pacientes con coagulopatía
significativa.
Administrar en casos donde los complejos protrombínicos no están disponibles o cuando
se necesita una corrección más amplia de factores de coagulación.

Crioprecipitado:
Utilizar para aumentar los niveles de fibrinógeno en pacientes con hipofibrinogenemia.
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Consideraciones Especiales

Monitorización Continua:
Realizar análisis de coagulación seriados para monitorear la efectividad y ajustar la
terapia según sea necesario.

Evaluación de Riesgos y Beneficios:
Balancear los riesgos de hemorragia adicional contra el riesgo de trombosis inducida por
la reversión de anticoagulantes.

Consultas Multidisciplinarias:
Involucrar a especialistas en hematología y cuidados intensivos para el manejo óptimo de
casos complejos.

Este protocolo debe ser actualizado regularmente conforme a las últimas investigaciones y
recomendaciones de las guías clínicas para asegurar la práctica más efectiva y segura.
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