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El túnel del carpo es un
canal formado por los
huesos de la muñeca y
un ligamento (el
ligamento transverso
del carpo) situado en la
cara palmar de la
muñeca. Por este túnel
transcurren todos los
tendones que flexionan
la muñeca y los dedos, y
el nervio (nervio
mediano) que recoge la
sensibilidad del pulgar,
índice, corazón y parte
del anular y moviliza los
músculos de la base del
pulgar.
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