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Lesión primaria

Es responsable de todas las lesiones nerviosas y vasculares que aparecen inmediatamente después
de la agresión mecánica. El modelo de impacto puede ser de dos tipos: estático, cuyo ejemplo más
característico podría ser la clásica pedrada, o dinámico , cuyo paradigma es el accidente de tráfico.
En el modelo de impacto estático. la importancia viene dada por la magnitud de la energía cinética
aplicada por el agente externo al cráneo o bien de éste mismo cuando colisiona con otra estructura.
Siendo la energía cinética proporcional a la masa y al cuadrado de la velocidad, serán estos últimos
los determinantes de la intensidad de las lesiones resultantes. En general este tipo de impacto es
responsable de fracturas de cráneo y hematomas extradurales y subdurales.

En la práctica clínica, sin embargo, el modelo de impacto más frecuente y de mayor trascendencia es
el dinámico. En este modelo, el movimiento generado por el impacto es de dos tipos: De tensión, que
provoca elongación y de tensión corte , que conlleva una distorsión angular.

En el modelo dinámico, además de la energía absorbida por el cuero cabelludo y el cráneo, que sufre
deformación y/o fracturas, el impacto origina dos efectos mecánicos sobre el cerebro:

1) movimiento de traslación que causa el desplazamiento de la masa encefálica respecto al cráneo y
otras estructuras endocraneales como la duramadre e induce, además, cambios en la PIC.

2) un movimiento de rotación, en el que el cerebro se retarda con relación al cráneo, creándose
fuerzas de inercia sobre las conexiones del cerebro con el cráneo y la duramadre (venas de anclaje) y
sobre el propio tejido cerebral. Las lesiones anatómicas que resultan de este tipo de impacto son la
degeneración axonal difusa, paradigma y sustrato fundamental del coma postraumático, las
contusiones, laceraciones y hematomas intracerebrales.
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