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Lavado previo de la zona de incision

Técnica que se utiliza para desinfeccion del area en donde se va hacer la intervencion quirdrgica. Se
lavard y limpiara cuidadosamente la zona de incisién y su entorno para la eliminacién de
contaminantes gruesos antes del pintado con antiséptico.

Materiales

Jabon
Solucién Salina
Limpieza de la piel del paciente.

Aplicacién de solucién antiséptica de Clorhexidina alcohdlica al 2%. Cuando no sea posible su
aplicacién se utilizara Povidona Yodada al 10% o Clorhexidina acuosa al 5%.

Gasas Estériles

Rifionera

Técnicas y procedimientos:

Preparamos nuestra rifionera con las gasas que vamos a utilizar.

Luego procedemos a hacer nuestro lavado, comenzando con dejar caer una gasa haciendo énfasis en
el centro del area y comenzamos a girar dando vueltas.

Se realizara el pintado del area de incisidn extendiéndolo a areas donde se prevean nuevas incisiones
o colocacién de drenajes.

El pintado se realizara en circulos concéntricos del centro a la periferia.
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