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La insuficiencia renal crónica (IRC) es el deterioro progresivo y a largo plazo de la función renal. Los
síntomas se desarrollan lentamente y en los estadios avanzados incluyen anorexia, náuseas, vómitos,
estomatitis, disgeusia, nocturia, cansancio, fatiga, prurito, disminución de la agudeza mental,
calambres y contracturas musculares, retención de agua, desnutrición, neuropatías periféricas y
convulsiones. El diagnóstico se basa en pruebas de laboratorio de la función renal, a veces seguidas
por una biopsia del riñón. El tratamiento se dirige principalmente a la patología de base, pero incluye
reposición hidroelectrolítica, control de la tensión arterial, tratamiento de la anemia, varios tipos de
diálisis y trasplante de riñón.

La enfermedad renal crónica (ERC) o insuficiencia renal crónica (IRC) es una pérdida progresiva (por
tres meses o más) e irreversible de las funciones renales, cuyo grado de afección se determina con
un filtrado glomerular (FG) <60 ml/min/1.73 m 2.
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