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Inhibidor del factor de necrosis tumoral

En cierto modo, los receptores solubles al factor de necrosis tumoral (TNF) actúan como inhibidores
naturales. Existe una relación entre los niveles de receptores solubles y la intensidad de la
enfermedad.

Estos hallazgos han llevado a los científicos de la industria farmaceútica a desarrollar fármacos que
antagonizan o inhiben el TNF-a.

Por ejemplo el etanercept, una proteína de fusión que actúa como ligando del TNF-a, ha generado
recientemente gran interés como una alternativa a las inyecciones epidurales de esteroides para la
radiculopatía lumbosacra en general 1) o por estenosis 2), pero un estudio comparativo entre
esteroides epidurales, etanercept,en ciática subaguda no pudo mostrar la superioridad 3) 4).

Todos estos fármacos han mostrado su utilidad en el tratamiento de la artritis reumatoide, la
enfermedad de Crohn, la psoriasis en placas y otras enfermedades caracterizas por una mayor
expresión del TNF.
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