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Índice de ocupación

Índice de ocupación: se obtiene al dividir el total de camas ocupadas en un período determinado por
el total de camas disponibles en ese mismo período, resultado que es amplificado por 100. Al
comparar el promedio diario de camas disponibles y ocupadas vs. el número de camas dotadas, es
posible visualizar cuantitativamente, el grado de uso de las camas para un período determinado, con
respecto a la dotación del establecimiento. Un índice de ocupación de 85% suele indicar una óptima
utilización de recursos o que ha habido una demanda normal.

Índices por encima del 90% presuponen la existencia de una demanda excesiva o una lenta
sustitución de la cama, es decir, un alto índice de sustitución.
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