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El ibuprofeno es un antiinflamatorio no esteroideo (AINE), utilizado frecuentemente como antipirético
y para el alivio sintomatico del dolor de cabeza (cefalea), dolor dental (odontalgia), dolor muscular o
mialgia, molestias de la menstruaciéon (dismenorrea), dolor neurolégico de caracter leve y dolor
postquirtrgico. También se usa para tratar cuadros inflamatorios, como los que se presentan en
artritis, artritis reumatoide (AR) y artritis gotosa.

Generalmente la dosis recomendada para adultos es de unos 1200 mg diarios.

Sin embargo, bajo supervision médica, la cantidad maxima de ibuprofeno para adultos es de 800 mg
por dosis 0 3200 mg por dia.

En nifios es de 5 a 10 mg por kg en un intervalo de tiempo de 6 a 8 horas, con una dosis diaria
maxima de 30 mg/kg.

Es usado en ocasiones para tratar acné debido a sus propiedades antiinflamatorias4 y ha sido
expendido en Japdn en forma tdpica para acné de adultos.
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