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Hueso

Es un érgano firme, duro y resistente que forma parte del endoesqueleto de los vertebrados. Esta
compuesto por tejidos duros y blandos. El principal tejido duro es el tejido dseo, un tipo especializado
de tejido conectivo constituido por células (osteocitos) y componentes extracelulares calcificados.
Hay 206 huesos en el cuerpo humano. Los huesos poseen una cubierta superficial de tejido conectivo
fibroso llamado periostio y en sus superficies articulares estan cubiertos por tejido conectivo
cartilaginoso. Los componentes blandos incluyen a los tejidos conectivos mieloide tejido
hematopoyético y adiposo (grasa) la médula dsea. El hueso también cuenta con vasos y nervios que,
respectivamente irrigan e enervan su estructura.

Los huesos poseen formas muy variadas y cumplen varias funciones. Con una estructura interna
compleja pero muy funcional que determina su morfologia, los huesos son livianos aunque muy
resistentes y duros.

El conjunto total y organizado de las piezas dseas (huesos) conforma el esqueleto o sistema
esquelético. Cada pieza cumple una funcién en particular y de conjunto en relacién con las piezas
proximas a las que estd articulada.

Los huesos en el ser humano, son drganos tan vitales como los musculos o el cerebro y con una
amplia capacidad de regeneracion y reconstitucién. Sin embargo, vulgarmente se tiene una visién del
hueso como una estructura inerte, puesto que lo que generalmente queda a la vista son las piezas
0seas —secas Y libres de materia organica— de los esqueletos tras la descomposicion de los
cadaveres.
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