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La hiperpotasemia o hipercalemia (del latin hiper, alto, y kalium, potasio) es un trastorno
hidroelectrolitico que se define como un nivel elevado de potasio plasmatico, por encima de 5.5
mmol/L. Sus causas pueden ser debido a a un aumento del aporte, redistribucién o disminucién de la
excrecion renal. Niveles muy altos de potasio constituyen una urgencia médica debido al riesgo de
arritmias cardiacas.

Puede causarla el manitol, por lo que su monitorizacién se debe llevar a cabo cuando se utiliza,
especialmente en una situacién de emergencia, como una hemorragia intracraneal.
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