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El diafragma es la pared muscular que separa el estómago del tórax. El diafragma ayuda a impedir
que el ácido pase hacia el esófago. Cuando existe una hernia hiatal, es más fácil que el ácido suba. El
paso del ácido desde el estómago hacia el esófago se denomina reflujo gastroesofágico.
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