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Las neoplasias bitalamicas representan un grupo tumoral con caracteristicas clinicas y radioldgicas
diferentes a los tumores unilaterales.

Epidemiologia

Los tumores talamicos constituyen entre el 1 y el 5% de todos los procesos expansivos
intracraneales, con frecuencia son de localizacién unilateral y tienen una mayor incidencia en la
infancia. Los tumores taldmicos bilaterales son excepcionales y su incidencia exacta no ha sido bien
establecida hoy en dia.

Gelabert publicé tres casos de tumores taldmicos bilaterales en edad pediatrica atendidos en un
periodo de 20 afos y realizé una revisién de los casos publicados y diagnosticados mediante
angiografia, tomografia computarizada o resonancia magnética.

De la revision de la bibliografia se analizaron 26 casos de tumores taldmicos bilaterales (13 nifios y 13
adultos). Los sintomas predominantes fueron alteraciéon cognitiva en 13 casos (50%) y signos de
hipertensién intracraneal en 7 (26, 9%). La histologia fue confirmada en 22 casos (12 gliomas de bajo
grado y 10 de alto grado); en la edad pediatrica existe un ligero predominio de los gliomas de bajo
grado (7 a 12). La supervivencia media fue de 12, 3 meses (rango: 7-36 meses)

Aunque por lo general son de naturaleza benigna, su resultado es pobre debido a la invasion de los
nucleos del tadlamo y la imposibilidad de estirpacion sin secuelas (Lagares 2004).

Diagnéstico

El cuadro clinico es inespecifico y se pueden presentar con signos clinicos de hipertension
endocraneal, cambios en el caracter y comportamiento, trastornos de la memoria o con temblor de
extremidades.

La resonancia magnética craneal suele mostrar la existencia de una masa taldmica bilateral que es
isointensa en T1 e hiperintensa en T2 sin captacién de contraste y que los hace indistinguibles de
otros tumores de bajo grado (lwami 2009), las imagenes de difusién son normales (Smith 2009).

El tumor se puede diagnosticar mediante una biopsia estereotactica.
Tratamiento

La cirugia desempefia un papel secundario en su tratamiento y se cifie Gnicamente a la practica de
una biopsia con objetivo diagndstico.

Las opciones son la biopsia estereotactica y el tratamiento de la hidrocefalia mediante derivacién
(Menon 2010).

El papel de la radioterapia y la quimioterapia es cuestionable.

En un vardn de 6 afos de edad, con un astrocitoma bitaldamico (WHO grado 2) que clinicamente
presentaba sintomas de presidn intracraneal elevada y temblores en las extremidad superior
derecha, se realizé una citorreduccion a través de una via transcalloso-interhemisférica con el fin de
reducir el efecto masa. Tuvo un curso post-operatorio tormentoso y una recuperacién muy lenta
(Rajput 2010).

El prondstico es malo y sélo el 7 6% de los pacientes sobrevive mas de 12 meses (Gelabert 2007).
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