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Fractura inestable

Son aquellas en las cuales existen por lo menos dos pilares comprometidos; como ocurre, por
ejemplo, en las fracturas por estallido, en donde existe compromiso de la columna anterior y
posterior. Por supuesto, si son tres pilares los comprometidos, el grado de inestabilidad será mucho
mayor.

Son fracturas de pronóstico extremadamente grave y generalmente complicadas por problemas
neurológicos. Por su inestabilidad, obligan a la corrección de la desviación de los ejes del tallo
vertebral, a la estabilización de las fracturas y a reparar los daños neurológicos.
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