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El flurazepam es un farmaco del grupo de las benzodiazepinas que actla sobre el sistema nervioso
central. Posee propiedades hipnéticas y se cuenta entre las benzodiazepinas de mas larga vida en el
plasma (la semivida alcanza a las 250 horas). Su comercializacién se realiza bajo los nombres de
Dormodor, Dalmadorm, Flurazepam Real, Staurodorm, Flunox, entre otros. El tratamiento con este
farmaco debe ser corta duracion, puesto que produce dependencia y tolerancia. Se metaboliza en el
higado y su eliminacion es renal. Generalmente se prescribe en casos de insomnio y trastornos del
ritmo del suefio de gravedad considerable y para tratar emergencias por periodos breves.
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