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El estrés oxidativo es causado por un desequilibrio entre la produccion de especies reactivas del
oxigeno y la capacidad de un sistema bioldgico de detoxificar répidamente los reactivos intermedios o
reparar el dafio resultante.

Todas las formas de vida mantienen un entorno reductor dentro de sus células. Este entorno reductor
es preservado por las enzimas que mantienen el estado reducido a través de un constante aporte de
energia metabdlica.

Desbalances en este estado normal redox pueden causar efectos toxicos a través de la producciéon de
perdxidos y radicales libres que dafan a todos los componentes de la célula, incluyendo las proteinas,
los lipidos y el ADN.

Juega un papel importante en los procesos patoldgicos de dafio cerebral isquémico

En el ser humano, el estrés oxidativo esta involucrado en muchas enfermedades, como la
aterosclerosis, la enfermedad de Parkinson, encefalopatia mialgica, la enfermedad de Alzheimer y
también puede ser importante en el envejecimiento. Sin embargo, las especies reactivas de oxigeno
pueden resultar beneficiosas ya que son utilizadas por el sistema inmunitario como un medio para
atacar y matar a los patégenos. Las especies reactivas del oxigeno son también utilizadas en la
sefalizacion celular. Esta es denominada sefalizacién redox.

La 20-hidroxiecdisona protege contra la lesién por isquemia cerebral mediante la inhibicién de la
produccion de Especies Reactivas del Oxigeno y nitrégeno (ROS/RNS) asi como la modulacién de
estrés oxidativo inducido por vias de transduccién de sefal.
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