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Una especialidad médica son los estudios cursados por un graduado o licenciado en Medicina en su
período de posgrado, que lo dotan de un conjunto de conocimientos médicos especializados relativos
a un área específica del cuerpo humano, a técnicas quirúrgicas específicas o a un método diagnóstico
determinado.

Según cada país, puede variar tanto el número como la denominación de las especialidades médicas,
aunque la tendencia es a unificarlas. Incluso algunas especialidades médicas, fundamentalmente las
de laboratorio, también son accesibles a graduados o licenciados en biología, farmacia o química en
determinados países.

No son especialistas médicos, sino otros profesionales sanitarios: los enfermeros, los ópticos-
optometristas, los terapeutas ocupacionales, los fisioterapeutas, los psicólogos, los podólogos, los
radiofísicos hospitalarios y los odontólogos. Algunas de estas otras profesiones tienen sus propias
especialidades.
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