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Esfinter anal

El Esfinter Anal Externo es un musculo de facil acceso en el Electromiograma, que proporciona una
informacién relevante en los casos de incontinencia fecal.

El Esfinter Anal es el musculo que rodea el ano, y regula la contraccion y relajacion muscular
necesaria durante la defecacién. En condiciones normales tiene una actividad ténica, es decir se
encuentra contraido ligeramente, para evitar la salida del contenido fecal. Durante la defecacién se
produce una relajaciéon del mismo. Cuando hay incontinencia fecal en algunas ocasiones este musculo
no funciona adecuadamente.

El Electromiograma del musculo Esfinter Anal Externo sirve para distinguir el filum terminale
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