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Sistema de puntuacion de Tokuhashi

Escala o sistema para establecer el pronéstico del tumor metastasico espinal
Estado general (Karnofsky)

0 puntos: pobre (10% - 40%)

1 punto: moderado (50% - 70%)

2 puntos: bueno (80% - 100%)

N 2 de huesos extraespinales con focos de metastasis

0 puntos:> =3

1punto:1-2

2 puntos: 1

N ¢ de metastasis en el cuerpo vertebral

0 puntos:> =3

1punto:1-2

2 puntos: 1

Metastasis en drganos internos importantes

0 puntos: inextirpable

1 punto: extraible

2 puntos: sin metastasis

Sitio primario del cancer

0 puntos: pulmén, osteosarcoma, estémago, vejiga, eséfago, pancreas
1 punto: higado, galbladder, no identificado

2 PUNTOS: Otros

3 puntos: rifidn, Utero

4 puntos: el recto

5 puntos: tiroides, mama, préstata, tumor carcinoide
Paralisis

0 puntos: Completa (Frankel A, B)
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1 punto: incompleta (Frankel C, D)

2 puntos: ninguna (Frankel E)

Prondstico de supervivencia

puntuacion total de 0 - 8: vive 85% <6 meses = Tratamiento conservador o cirugia paliativa

puntuacion total 9 - 11: 73% vive> 6 meses (30% y> 1 afio) = Cirugia> Cirugia paliativa o
(excepcionalmente) excisional

puntuacion total de 12 - 15: 95% vive> 1 afio = La cirugia excisional
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