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Escala de Ashworth Modificada

Mo hay cambios en la respuesta del mdsculo en los
maovimientos de flexidn o extension.

Ligero aumento en la respuesta del mdsculo al movimiento
1 (flexidn o extensidn)visible con la palpacidn o relajacian, o solo
minima resistencia al final del arco del movimiento.

Ligero aumento en la resistencia del miscule al movimiento
1+ en flexion o extension seguido de una minima resistencia en
todo el resto del arco de movimiento (menos de la mitad).

Motable incremento en la resistencia del mdsculo durante la
i mayor parte del arco de movimiento aricular, pero la
articulacian se mueve facilmenta.

Marcado incremento en la resistencia del mdsculo; el

mavimiento pasivo es dificil en la flexien o extensian.
4 Las panes afectadas estan rigidas en flexidon o exensidn
cuando se mueven pasivamente
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