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Es una prueba muy sencilla en la que el paciente en una escala de 1-10 marca la intensidad del
síntoma que se le propone. Los estudios realizados demuestran que el valor de la escala refleja de
forma fiable la intensidad del dolor y su evolución. Por tanto, sirve para evaluar la intensidad del dolor
a lo largo del tiempo en una persona, pero no sirve para comparar la intensidad del dolor entre
distintas personas.También se puede aplicar a otras medidas de calidad de vida
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