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[] TAC Sintético: Fascinacion Clinica y
Revolucion Silenciosa

Desde hace afos, como neurocirujano, he vivido en la interseccién entre la imagen médica y la
urgencia quirdrgica. He interpretado miles de escéneres. Sé lo que significa esperar un TAC en plena
madrugada, depender de un operador, de una maquina, de una logistica. Por eso, cuando me
encontré con el articulo recientemente publicado por Alakmeh et al. —con la participaciéon destacada
del Hospital La Paz— sobre generacion de imagenes tomograficas sintéticas a partir de radiografias
biplanares ', senti algo que rara vez ocurre: una auténtica fascinacién intelectual y clinica.

No se trata solo de una curiosidad tecnoldgica. El concepto de TAC sintético no es nuevo, pero ha
madurado de forma casi subterranea, sin grandes titulares, hasta convertirse en una opcién real para
ciertos entornos. Y este trabajo, que relne contribuciones de Zurich, Estocolmo, Stanford y Madrid,
representa un hito: no porque resuelva todo, sino porque abre una puerta con honestidad, con datos
y sin hype vacio.

[] ¢Por qué me fascina el TAC sintético?

Porque desafia el paradigma de la imagen directa. Hasta ahora, la l6gica era: si quieres ver algo con
precision, irradiamos. El TAC sintético invierte esa ecuacion: si ya tienes una buena proyeccion —sea
de RM o de rayos—, ;por qué repetir dosis y coste?

Porque permite pensar en imagen sin infraestructura pesada. En un mundo donde aun hay quiréfanos
sin TAC, hospitales sin RM, o zonas de conflicto donde no hay mas que una camilla y un generador
portatil, ;cdmo no admirar una técnica que ofrece volumen y densidad desde simples proyecciones
ortogonales?

Porque fuerza a replantearnos la confianza diagndstica. El articulo es honesto: los modelos actuales
no son aun equivalentes al TAC real. Fallan en densidad 6sea, en trabéculas finas, en transiciones
aire-hueso. Pero ;y si no necesitamos perfeccion absoluta, sino una reconstruccién suficientemente
buena para guiar, para decidir, para no irradiar?

Porque une quiréfano, computacién y ética. Si hay algo que define esta técnica es su potencial
democratizador. No todos los hospitales podran tener un TAC intraoperatorio, pero muchos podrian
generar un sCT desde una RM que ya se iba a hacer. El acceso deja de ser una cuestion de hardware
y pasa a ser una cuestion de algoritmo.

[] Aun no estamos ahi, y eso también me gusta

Como bien detalla la revisidn, los algoritmos GAN, CNN-INR o de difusiéon han mejorado la fidelidad,
pero aln no pueden reemplazar el CT real en planificacién neuroquirlrgica de alta precisién. No pasa
nada. La ciencia buena no promete mas de lo que entrega. Esta revision no oculta debilidades: la falta
de sistematicidad, la escasez de validacion cruzada, la necesidad de ensayos clinicos serios.

Pero ese es justamente el punto: estamos ante una tecnologia naciente que no pretende enganar. No
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vende humo. Muestra el camino, pero no maquilla las piedras.

[1 Mi conclusion como clinico: no es magia, pero es futuro

El TAC sintético no sustituird mafiana al TAC convencional. Pero ya estd encontrando su lugar:
En quiréfanos sin escaner.

En protocolos pediatricos donde la radiacién debe evitarse a toda costa.

En reconstrucciones ortopédicas sin acceso a imagen volumétrica.

En entornos precarios donde una biplanar puede dar mas de lo que parece.

Y para mi, lo mas emocionante no es su perfeccién, sino su posibilidad.

Como neurocirujano que aun se emociona ante un avance real —y no un PowerPoint bien vendido—,
puedo decirlo sin dudar: el TAC sintético es uno de los desarrollos mas hermosos, humildes y
clinicamente disruptivos que he visto en los Ultimos afos.
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