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Se puede definir un equipo multidisciplinar como un conjunto de personas, con diferentes
formaciones académicas y experiencias profesionales, que operan en conjunto, durante un tiempo
determinado, abocados a resolver un problema complejo, es decir tienen un objetivo comdn. Cada
individuo es consciente de su papel y del papel de los demas, trabajan en conjunto bajo la direccién
de un coordinador. Una buena analogia podria ser la de una orquesta sinfénica, donde cada musico
esta intimamente relacionado con todos los demas, y bajo la batuta del director, obtienen el resultado
final de su trabajo.

La composicion de equipos multidisciplinares es muy variada, tanto en nimero de disciplinas
involucradas como en el nUmero de miembros de cada especialidad. En el comienzo de una actividad,
al planificar la misma, siguiendo uno de los esquemas conocido, como por ejemplo el del (marco
l6gico), u otro semejante, se define como estarad formado el equipo de personal destinado a afrontar
el problema.
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