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Encefalomalacia

El término malacia proviene del griego antiguo “malakia” que significa, reblandecimiento. Es un sufijo
utilizado para formar palabras que describen una alteracién patolégica de los tejidos del organismo,
caracterizada por un deterioro progresivo de la consistencia normal de dichos tejidos. Cuando eso
sucede en el Sistema Nervioso Central (SNC) se denomina, encefalomalacia, mielomalacia, si afecta a
la médula espinal, condromalacia cuando el deterioro se observa en los cartilagos articulares y
osteomalacia cuando los huesos se tornan mas fragiles como consecuencia de la disminucién del
contenido mineral 6seo.

Referido al SNC, el término encefalomalacia es, en origen, anatomopatdgico, y “postmortem” pero
desde la irrupcion de la TC y de la IRM es posible descubrir “in vivo” las areas de encefalomalacia que
se producen en el SNC. La encefalomalacia no es una enfermedad en si, sino la consecuencia y
secuela irreversible de algunos procesos patoldgicos que producen la muerte de las células nerviosas,
fundamentalmente los episodios isquémicos que provocan necrosis focal o multiple del parénquima
encefalico, las infecciones (encefalitis 0 meningitis), los traumatismos craneales y algunas
intervenciones quirldrgicas complicadas.

Desde el punto de vista del Diagnéstico por Imagen, la encefalomalacia es un hallazgo patoldgico,
que se observa al cabo de unos meses después del episodio desencadenante, y persistira durante
toda la vida. La TC y la IRM son las modalidades de eleccién para detectar el nimero de focos de
encefalomalacia y su extensién. Y, dependiendo de los hallazgos, se pueden intuir las secuelas
clinicas. Algunas areas de encefalomalacia extensas pueden confundirse con edema vasogénico
porque tienen un aspecto parecido, en Tomografia Computarizada e IRM. Pero hay que tener en
cuenta que el edema vasogénico es transitorio y desaparece cuando se elimina la causa que lo ha
producido y, por el contrario, la encefalomalacia es permanente, porque refleja destruccién
parenquimatosa.

El aspecto fotografico de las areas de encefalomalacia depende de la gravedad del episodio
isquémico, y puede oscilar desde, pequefias lesiones producidas por microinfartos a otras mas
extensas por confluencia de los focos infartados. Cuando la oclusién afecta al territorio de una arteria
principal, la necrosis del tejido encefalico es muy importante y las secuelas se manifiestan como
lesiones seudoquisticas en el parénquima cerebral.

Cambios postquirdrgicos de craniectomia frontotemporal derecha amplia, con hundimiento en la
region frontal con lesiones de encefalomalacia frontobasales derechas.
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