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Duloxetina

La duloxetina es un inhibidor de la recaptura de la serotonina y norepinefrina (noradrenalina) utilizado
para el tratamiento de la depresidon mayor, asi como el dolor asociado con la neuropatia diabética y la
fibromialgia.

Fue aprobado para su comercializaciéon en agosto de 2004, por la farmacéutica Lilly, a través de la
marca Cymbalta®.

Existe evidencia de que a dosis de 60 mg y 120 mg al dia es eficaz para tratar el dolor en la
neuropatia diabética periférica y la fibromialgia , pero 20 mg al dia no lo son.

Los efectos secundarios menores son comunes a dosis terapéuticas , pero los efectos secundarios
graves son raros.

Las comparaciones con otros antidepresivos y con otros farmacos que han demostrado ser eficaces
en el dolor neuropatico son apropiadas y deberian ofrecer e incluir un andlisis econémico (Lunn vy col.,
2009).

Entre los pacientes con neuropatia inducida por quimioterapia, el uso de duloxetina en comparacién
con el placebo resulté en una mayor reduccién del dolor durante 5 semanas (Smith y col., 2013).
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