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Dolor neuropático

El dolor neuropático resulta de un daño o enfermedad que afecta el sistema somatosensorial y puede
estar (disestesia y dolor producido por estímulos normalmente no dolorosas (alodinia)). El dolor
neuropático puede tener componentes continuos y / o episódicos (paroxística). Estos últimos se
asemejan a una descarga eléctrica. Cualidades comunes son ardor o frialdad, sensaciones de
“alfileres y agujas”, entumecimiento y picazón. El dolor nociceptivo, por el contrario, es más
comúnmente descrito como dolor.

Causa

El dolor neuropático central es encontrado en lesión de la médula espinal, esclerosis múltiple y
algunos accidentes cerebrovasculares. Aparte de la diabetes (ver neuropatía diabética) y otras
condiciones metabólicas, las causas comunes de neuropatías periféricas dolorosas son el herpes
zoster, relacionados con neuropatías por HIV, deficiencias nutricionales, neurotoxinas,
manifestaciones a distancia de tumores malignos, trastornos inmunes y trauma físico a un nervio.

El dolor neuropático es común en el cáncer como un resultado directo de cáncer en los nervios
periféricos (por ejemplo, la compresión por un tumor), o como un efecto secundario de la
quimioterapia, lesión por radiación o cirugía. Hallazgos actuales demuestran que la sensibilidad al
gluten no diagnosticada, tanto la enfermedad celíaca como la sensibilidad al gluten no celíaca, puede
ser causante de diversos neuropatías al provocar inflamaciones en órganos o tejidos del sistema
nervioso.
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