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La curcumina es un polifenol curcuminoide principal en el Curry de la India, que se extrae del rizoma
de Cúrcuma longa y conocido como antioxidante, anticancerígeno y antiinflamatorio (Chainani-Wu,
2003; Daniel y col., 2004).

En un estudio sobre cuarenta ratas divididas aleatoriamente en cinco grupos, se demostró los efectos
neuroprotectores de la curcumina en un modelo experimental de lesión medular. Al aumentar los
niveles tisulares de GSH-Px, SOD y CAT, la curcumina parece reducir los efectos de la lesión de la
médula espinal, que puede ser beneficioso para la supervivencia neuronal (Cemil, 2010).

Ya Thresiamma et al. (1998) han comprobado que la curcumina protege contra el daño cromosómico
producido por las radiaciones en células de médula espinal.

En un estudio preclínico la curcumina fué capaz de suprimir el crecimiento del glioma maligno in vitro
e in vivo, lo que sugiere que este agente farmacológicamente seguro es una promesa para la
aplicación clínica en el tratamiento del glioma (Weissenberger, 2010; Huang y col., 2012).

Se ha demostrado que el ácido docosahexaenoico y la curcumina (DHA-CUR) puede ser un
neuroprotector medular y neutralizar los efectos clínicos y bioquímicos de la mielopatía (Holly y col.,
2012).
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